
OPTIMA - rehabilitacja

Centrum Intensywnej rehabilitacji OPTIMA to nowoczesny ośrodek rehabilitacji dzieci i
młodzieży ze schorzeniami układu nerwowego. Terapia prowadzona jest w formie jedno-, dwu
oraz trzytygodniowych turnusów z wykorzystaniem kombinezonów TheraSuit, TheraTogs przez
fizjoterapeutów posiadających odpowiednie certyfikaty. Dodatkowo oferujemy: Terapię Ręki,
zajęcia metodą SI dla dzieci z zaburzeniami i deficytami integracji sensorycznej oraz
Kinesiotaping, czyli plastrowanie.

OPTIMA została stworzona dla dzieci wymagających intensywnej kompleksowej rehabilitacji.
Aby osiągnąć jak największą samodzielność, konieczne jest zastosowanie najnowszych
sprawdzonych metod. Każde dziecko ma inne potrzeby i wymaga innej formy terapii, dlatego
stosowane są wszystkie z nich, aby każdemu małemu pacjentowi zapewnić skuteczną
kompleksową rehabilitację.

OPTIMA Centrum Intensywnej Rehabilitacji oferuje ponadto indywidualne zajęcia metodą SI,
Terapię Ręki, zajęcia rekreacyjno-terapeutyczne, dogoterapię, jak również zajęcia korekcyjne
dla dzieci z wadami postawy.
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