Zielona satata w nowej szacie
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| wreszcie przyszta! Wyczekana, wyteskniona? WIOSNA! A z nig sezon na nowalijki.
Niewatpliwie krolowg wiosny jest satata, znana nam wszystkim i chetnie wykorzystywana w
kuchni. Najbardziej popularng postacig podania sg wszelkiego rodzaju satatki z jej udziatem.
Dzisiaj chciatam przedstawi¢ jg Wam w nowej odstonie. Ciekawa jestem czy styszeliscie 0?
zupie z zielonej sataty? Jest mega-szybka w wykonaniu i mega-pyszna.

fot. Agnieszka Rut-Budner
A oto i przepis:

- kilka lisci zielonej sataty np. lodowej lub mastowej
- po6t cebuli Sredniej wielkosci

- 2 kostki rosotowe

- serek topiony Smietankowy duzy

- 100 ml wody

Wrzucamy sktadniki do blendera i rozdrabniamy. Przektadamy do garnka. Dolewamy 900 ml
wody, gotujemy pare minut na wolnym ogniu. Zageszczamy niewielkg iloScig Smietany z
dodatkiem maki np. kukurydzianej. Doprawiamy sokiem z cytryny. Jeszcze raz miksujemy - nie
musi byC bardzo gtadka, fajnie jak wida¢ w niej zielone drobinki z listkéw sataty. Podajemy z

groszkiem ptysiowym lub grzaneczkami.

SMACZNEGO!
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