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Kiedy siegam pamiecig do swojego dziecinstwa nie pamietam, abym miata okazje poznac
kogo$ niepetnosprawnego. Nie dlatego, ze bytam wychowywana pod kloszem ? bo nie; nie
dlatego, ze takich os6b nie byto w otoczeniu ? na pewno byty, tylko wtedy nikt nie styszat o

integraciji, a osoby niepetnosprawne byty zamkniete w domu z dala od $wiata i otoczenia.

Czasy sie zmienity, coraz wigecej 0sob niepetnosprawnych jest dookota nas, powstaty placowki
integracyjne, gdzie zdrowe dzieci przebywajg wraz z niepetnosprawnymi. Mimo wszystko ?
nawet jak widziatam kogo$ niepetnosprawnego ? byta to obca mi osoba.

Los lubi ptataé nam figle i nas zaskakiwagé. Kiedy kilka lat temu w mojej grupie przedszkolnej
pojawita sie dziewczynka z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego ? podjetam
decyzje o wiasnej edukacji w tym kierunku, aby wiedzieé, jak takim dzieciom pomagac¢ w
codziennym poznawaniu swiata. Skad figle losu? Pracowatam wtedy w przedszkolu, teraz nadal
pracuje jako nauczycielka, ale mojg placéwka stata sie placéwka integracyjna. Zmiana miejsca
pracy spowodowata, ze codziennie mam kontakt z dzie¢mi niepetnosprawnymi i ich rodzinami.
Praca z dzie¢mi to jedno, z rodzicami ? drugie. Sytuacje sg rézne, wiele razy odniostam
wrazenie, ze im wiecej sie serca oddaje, tym bardziej boli fatszywe oskarzenie, nieuzasadnione
pretensje i zale? ale o tym moze innym razem.

Pewnego dnia do naszej placdéwki zgtosity sie dwie kobiety; jak okazato sie w rozmowie: mama i
babcia dziewczynki chorej na rdzeniowy zanik migeéni. Kobiety szukaty miejsca dla dziecka, aby
mogto korzysta¢ z edukacji przedszkolnej. Szczerze powiedziaty o swoich obawach, o opiece
nad dzieckiem. Dziewczynka zostata przyjeta i po kilku dniach zawitata do przedszkola.

Kazdy z nas, pracownikéw, troche obawiat sie dziecka na wézku ? wszystkie nasze dzieci
poruszaty sie samodzielnie. Na szczeécie rodzice Mai zostawili w przedszkolu wdzek, dzieki
ktéremu dziewczynka mogta sie przemieszczaé przy pomocy kogos dorostego lub dzieci. Tak ?
dzieci okazaty sie wspaniatymi pomocnikami, od razu otoczyty nowag kolezanke opiekg i
pomoca. Na poczatku oczywiscie pojawity sie pytania ? dlaczego Maja nie chodzi?, ale
odpowiedz, ze ma chore ndzki wystarczyta. Dzieci przyjety fakt, ze maja nowag kolezanke, ktorej
trzeba pomagac i wszystko stato sie jasne. Widac¢ byto na co dzien, ze pomaganie Mai sprawia
im przyjemno$¢. Okazaty takze duzg wyrozumiato$¢, gdy nauczycielki ktadty Maje dla
odpoczynku na materacu, aby dziewczynka nie czuta sie inna z tego powodu, ktadty sie bardzo
chetnie obok niej dla relaksacji.
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Z obawy o adaptacje do nowych warunkéw, na poczatku Maja przebywata w przedszkolu dosé
krétko, ale juz po tygodniu poprosita mame o wydtuzenie czasu pobytu. Widac¢ byto, Zze czuje sie
Swietnie w towarzystwie dzieci.

Przy blizszym poznaniu okazato sie, ze Maja ma ogromng ochote i wielki apetyt na zycie. Po
przedszkolu rodzice lub babcia wozili dziewczynke na dodatkowe zajecia. Byt angielski, proby
zespotu ludowego, gdzie Maja nie mogac tanczy¢ ? Spiewata. Dodatkowo wyjazdy do
Warszawy na rehabilitacje.

Bardzo podobato mi sie i urzekto mnie to, ze nigdy nie ustyszatam od Mai i jej najblizszych ani
stowa skargi. Widac byto, ze zaakceptowali fakt, ze Maja jest chora. Kazdego dnia, gdy
widzieliSmy sie w przedszkolu ? witali nas uémiechem. | nadal tak jest! Godne podkreslenia jest
to, ze cho¢ oboje rodzice i babcia na co dzieh pracujg zawodowo, mimo wszystko znajdowali i
znajdujg czas na spetnianie marzen Mai. Cafa rodzina jest Swietnie zorganizowana, wszystko
jest zaplanowane, a Maja jest kotem napedowym wszystkiego. To wtasnie ona ma chec¢ sie
rozwijaC, ma niesamowitg wiedze, intelektualnie przewyzsza swoich rowiesnikow i wcigz ma
nowe pomysty na zycie. | co wazne ? kazdego dnia na buzi Mai gosci uSmiech ? zarazliwy i
szczery usmiech.

Chyba to wtasnie sama Maja i jej rodzina sprawili, ze tez dotgczyliSmy sie do spetniania marzen
Mai ? takich malutkich. Dziewczynka mogta rozwija¢ swdj talent reprezentujac przedszkole na
r6znego rodzaju przegladach muzycznych ? zdobywata tam pierwsze miejsca, brata udziat w
przedstawieniach i inscenizacjach przedszkolnych. Poniewaz rodzice bardzo chetnie
wspotpracujg z nami, my tez chcieliSmy w jaki$ sposob im pomaoc.

Pojawit sie pomyst, aby zorganizowac akcje zbidrki nakretek dla Mai. Znalaztam firme, ktéra
zgodzita sie na odbi6r nakretek, opracowatam plakaty informujace o akcji i nagto$nitam temat.
Zbi6rka miata na celu zebranie pieniedzy na rehabilitacje i zakup nowego sprzetu dla
dziewczynki, miedzy innymi nowego wozka czy pionizatora. Do akcji szybko wigczaty sie
kolejne placéwki i tak w holu przedszkola pojawiaty sie wcigz nowe worki petne nakretek. Jedna
ze szkét organizowata cykliczne spotkania teatralne dla przedszkolakéw, gdzie biletem wstepu
byty oczywiscie nakretki. Kolejne akcje pojawiaty sie w szybkim tempie ? a to bieganie dla Mai,
a to koledowanie dla Mai.

Kto$ moze zapyta¢ ? dlaczego tylko dla tej dziewczynki, jesli wokot jest tyle chorych dzieci?

Moze wiadnie dlatego, ze ich postawa: i dziecka i rodziny jest inna i nietypowa, bo potrafili
zaakceptowaé chorobe i niepetnosprawno$¢ wtasnej pociechy, bo nie narzekajg, godzg prace z
opiekg nad dzieckiem, spetniajg jej marzenia, uczg jg $wiata i go pokazujg? moze wtasnie
dlatego?

Rodzice i my uczymy Maje, ale ona tez nas uczy? Odkad poznatam Maje i jej rodzing, sama
inaczej patrze na $wiat.

Pamietam pierwsze spotkanie optatkowe w przedszkolu z udziatem Mai. Wiadomo, kazdy zyczy
sobie i innym zdrowia, szczescia itp. Kiedy podesztam do Mai z optatkiem po prostu sie
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rozkleitam, bo jaki wydzwigk ma zyczenie zdrowia kierowane do dziecka chorego na
nieuleczalng chorobe? Zyczytam jej spetniania marzen, nowych ciekawych wyzwan i pomystow,
wielu wspaniatych pomocnych ludzi wokét?

Zdatam sobie sprawe, ze tak naprawde ta mata krucha istotka jest niezwykle silng i madrg
osobg. Kazdy na co dzien ma jakies$ problemy, ktopoty, ale one wczesniej czy pézniej dajg sie
rozwigzac i mijaja, po jakims czasie wspominamy je z uSmiechem na twarzy. Choroba Mai i jej
niepetnosprawno$¢ nie minie tak szybko ? wymaga statej rehabilitacji, wspomagania, kontroli,
czasu, sity? tak wiec pojawia sie pytanie ? czy problem, ktéry mam do rozwigzania powinien
burzy¢ maoj spokdj, czy jest tego wart, aby sie denerwowac niszczac wtasne zdrowie? Kiedy
patrze na Maje ? to wszystkie problemy wydajg sie btahe i niewarte nerwéw, bo prawdziwym
problemem jest choroba, a w te tatwo sie wpedzi¢ stresem.

Obcowanie z Majg nauczyto mnie tez, ze warto cieszyC sie: kazda chwilg, mitoscig rodziny,
kazdym dniem? i ze warto marzyc¢ i spetnia¢ swe marzenia, rozwija¢ sie i pomagac innym. A
nawet wtedy, gdy dopada nas zmeczenie, bezsilnos¢ ? warto wsta¢ mimo wszystko i walczyc,
bo kazdy dzien jest walkg o mniejszym lub wiekszym zasiegu? walkg o zdrowie, 0 szczescie, 0
zycie. Nie zawsze los daje nam to, czego bysmy sobie zyczyli, ale nic nie dzieje sie przez
przypadek, warto wiec cieszy¢ sie tym, co mamy? bo kazde zwyciestwo daje radosé, a kazda
porazka to dla nas nowe do$wiadczenie?

Maju ? dziekuje Ci, ze mogtam poznaé Ciebie i Twojg rodzine. Jestescie wspaniali. Niedtugo
odejdziesz do szkoty ? tam tez zycze Ci wielu sukceséw? pewnie jeszcze niejedng osobe

nauczysz madrosci zycia?

Matgorzata Piotrowska
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