Publicystyka

Pomiedzym\)viZytami u lekarzy, terapiami synka, przedszkolem, domem, matzenstwem,
przerywanym snem i resztkami zycia towarzyskiego, znajduje sie gdzies moja praca. Tak
wazna dla mnie ? praca ?az? dwa razy w tygodniu: raz w szkole podstawowej, takiej
?normalnej?, raz w centrum dla ludzi z uposledzeniami, ich rodzin i przyjaciot.

Prowadze tam zajecia ze sztuki, m.in. dla dorostych niepetnosprawnych. Gdy tam zaczynatam,
wielu ludzie pytato mnie: ?nie dos¢ ci ?tych? tematéw w twoim prywatnym zyciu??. ?Zostaw to,
ta praca cie jeszcze przyttoczy ? wystarczajaco pracujesz w domu? - méwili. Co$ jednak (poza
mojg rodzing, na szczescie) méwito mi, ze to wtasciwa decyzja ze musze tam pracowac, ze to
ma jaki$ sens.

Pamietam pierwsze zajecia ? bytam maksymalnie przejeta. Dostatam liste chetnych na kurs
zdobienia technikg serwetkowg. OK. Grupa jest mata, maks. 6-osobowa, temat mity i niezbyt
wymagajacy, wszystkie osoby powyzej trzydziestki (tak sobie zyczyli), zadnych matolatow,
wszyscy z uposledzeniem umystowym, mniej lub bardziej sprawni fizycznie, a zajecia prowadze
z jeszcze jedng kobieta.

Wchodze do sali, spdéZniona ? akurat tego dnia synek miat atak padaczki, wiec zdenerwowanie
jeszcze wieksze ? wszyscy na mnie wyczekujaco patrzg. Witamy sie, ja sie przedstawiam i kto$
rzuca hasto: ?tylko spokdj moze nas uratowac!?. Wszyscy wybuchajg $miechem, ja tez, od tego
momentu juz sie nie przestaje usmiechac.

Jedna z kobiet ? nazywa mnie ?skarbem? (ma problemy z zapamigtywaniem imion) ? pyta,
styszac moj polski akcent, czy pochodze z Francji. Wszyscy sg bardzo zainteresowani tym,
skad jestem. Zaczynam mojg prace, kitorg tak bardzo lubig.

Motywacja i cierpliwos¢ ? to dwa najwazniejsze sktadniki tej pracy. Wiekszo$¢ moim
?kursowiczéw? nie wierzy w siebie, denerwuje przy matych porazkach. Widzac jednak pierwsze
sukcesy, powoli zaczynajg sie zndw odprezac. Co jaki$ czas ktos robi przerwe na papierosa,
albo kawe.

Karl, bardzo elegancki, niezwykle grzeczny, do$¢ milczacy mezczyzna w garniturze i koszuli
wybiera maluskie pudeteczko, ktére ma zosta¢ ozdobione obrazkiem z serwetki. Wybiera
motyw misia trzymajacego balonik. Z wielkg powaga i determinacjq stara sie rozwarstwié
serwetke, nie udaje mu sie. Staram sie mu poméc nie wyreczajac go, ttumaczac, kierujac z
boku. Jest! Udato sie! Dume czuje sie w powietrzul!

Pomiedzy serwetkami, pudeteczkami i farbami dowiaduje sig, ze wiekszos¢ z nich mieszka
prawie samodzielnie w 2-3-osobowych wspdélnotach mieszkaniowych z dojezdzajgcym
opiekunem. Jeden mezczyzng z dumag w gtowie mowi, ze najpierw mieszkat z rodzicami, potem
w internacie, a potem, w nagrode za to, ze nauczyt sie sprzatac i dbac o siebie, mogt sie
przeprowadzi¢ do mieszkania. ?Wiesz, ja nawet umywalke potrafie sam umy¢!? - dodaje z
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duma.

Na pytanie, czy wszyscy konczyli ?Albschule?, szkote specjalng dla dzieci i mtodziezy z
uposledzeniem umystowym, zwieszajg gtowy w dot. Ktos cicho méwi: ?Tak, niestety?... A ja
prébuje roztadowac sytuacje, niemalze smakujgc ich wstyd...

Karl méwi: ?Wiesz, wtedy to ja jeszcze nie bytem madry, ale teraz juz taki gtupi nie jestem i sie
nawet ucze czytacé, bo jak bede potrafit, to mi brat na pie¢dziesigte urodziny kupi komputer. Bo
tam jest internet, a w nim mozna znalez¢ piekne obrazy, kt6re sobie powiesze w moim pokoju.
Ale na razie to ja sie ucze.?

Ja tez sie ucze ? ucze sie od nich ? przede wszystkim tego, Zze oni rzeczywiscie sg dorosli i
majg swoje wiasne sprawy, marzenia, cele, leki. Niby to takie oczywiste, ale jednak nie do
konca. Te zajecia sg dla mnie zarbwno wyzwaniem, jak i spetnieniem zawodowym. Prowadzgc
te zajecia, jestem spokojniejsza 0 mojego matego autyste, bo wiem, ze on tez bedzie dorosty i ?
mam nadzieje ? szczesliwy.

W 2012 roku ma zosta¢ w potudniowych Niemczech wprowadzona obowigzkowa inkluzja w
szkotach. W 2013 méj Tadeuszek bedzie pierwszoklasista. Mam nadzieje, ze nie bedzie sie
wstydzit, tak jak moi ?kursowicze? wstydzg sie tego, ze byli w szkole specjalnej. Mam tez
nadzieje, ze szkoty zostang do tego czasu przystosowane, a nauczyciele przeszkoleni, gdyz
inaczej to ja sie bede wstydzié, ze nie postatam go do szkoty specjalne;j.

(dla zainteresowanych polecam artykuty Madeline dot. inkluzji).

Ania, mama T.
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