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Sytuacja rodzin dzieci niepetnosprawnych w Niemczech

Jaka jest?
Nie potrafie odpowiedzie¢ ogdlnie na to pytanie. Znéw bedzie ?0gélno-subiektywnie?.

Duchowo?

Zapewne taka sama jak wszedzie indziej ? wszyscy bowiem jeste$my ludZzmi i podejécie do
sprawy mamy indywidualne, skomplikowane i mozolne. Moze tylko z tg r6znica, ze pomocy
?duchowej? jest wiecej niz w Polsce. Istnieje mnéstwo ogdélnodostepnych poradni,
stowarzyszen, kotek pomocy, w wiekszosci darmowych lub niemal darmowych. My$le jednak,
ze mimo wszystko, tak jak wszedzie niestety, ta pomoc nie przychodzi sama na wiasnych
nézkach do rodzica z niepetnosprawnym dzieckiem. O takg pomoc trzeba samodzielnie sie
zatroszczy¢, dowiedzieé, dokad mozna péj$c i z kim porozmawiac. Jak zwykle, przydaje sie tu
internet i poczta pantoflowa, co ? w zaleznos$ci od stanu psychicznego ? wcale takie fatwe nie
jest. My, na przyktad, nie dowiedzieliSmy sie o takich oérodkach od lekarzy, ba, nie wiedzieliSmy
nawet, ze nasze dziecko jest niepetnosprawne. Wyszto to niejako przez ?przypadek? i od razu
z grubej rury, ale to jednak materiat na zupetnie inng opowies¢. Jezeli jednak dotrze sie juz do
odpowiedniej poradni ? woéwczas idzie ?z gorki?.

TrafiliSmy do poradni ?Lebenshilfe?. Tam pomogli nam wypetni¢ i ztozy¢ wszystkie wnioski,
papiery itp. Tam poznano nas z innymi rodzinami, powiedziano, jak zatatwia sie wozek dla
duzych dzieci, jak staraé sie o przedszkole ? a nawet podsuwano chusteczki w ciezkich
chwilach!

Materialnie?

Gdy juz przebrniesz przez dzungle papieréw, wnioskow, komisji, odwotan itd., wowczas nalezy
sie (w poréwnaniu z Polskg) ?dos¢ duzo?. W zaleznosci od stopnia niepetnosprawnosci,
dostaje sie na dziecko legitymacje, tzw. Behindertenausweis, ktéra uprawnia ? w naszym
przypadku ? do darmowych przejazdéw komunikacjg miejska, pociggami, itp., zarbwno dziecko
jak i osobe towarzyszgca. Darmowe jest tez w wiekszosci przypadkdw wejscie na baseny, do
muzedw, zoo, czy réznych innych obiektdw podobnego typu.

Dodatkowo ? dostaliSmy jeszcze orzeczenie o tym, ze nasz synek nie moze sam o siebie dbac,
w zwigzku z czym przystuguje nam tzw. Pflegegeld 2, czyli krétko méwiac ? pienigdze w
wysokos$ci 430 euro miesiecznie, do tego dochodzi miesieczna kwota 210 euro, ktorej co
prawda nie dostajemy do reki, ale mozna je wydaé na wykwalifikowang opiekunke, terapeutke
itp. i nieco mniejszg sume, ktérg mozna spozytkowac na opiekunke niewykwalifikowang
(Babysitter), kiedy chcemy wyj$¢ na przyktad do kina czy restauraciji.

Moja opieka nad synkiem liczy sie az do emerytury. Kasa chorych ptaci miesiecznie 250 euro
przy Pflegestufe 2 (przy Pflegestufe 3 ? najciezej niepetnosprawne dzieci ? ptaci ok. 390 euro
co miesigc). Nieduzo, ale zawsze cos. Prawie wszystkie terapie zlecane na receptach sg
darmowe. Wo6zek (nasz to model Kimba Spring) na recepte dostaje sie za doptatg wynoszaca
maksymalnie 100 euro. To samo dotyczy turnuséw rehabilitacyjnych dla dzieci
niepetnosprawnych i ich rodzin. Dzieci i ich rodzenstwo nie ptacg nic, mama musi doptaci¢ 10
euro za kazdy dzien, w wielu przypadkach dotyczy to takze ojcédw (nowos¢).
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Codzienno$c¢?

Zaleznie od tego, w jakim regionie w Niemczech. Do ideatu co prawda jeszcze duzo brakuje,
ale prawie wszedzie sg windy, a tam gdzie ich nie ma, jest zastosowane jakie$ inne
rozwigzanie. Toalety przystosowane dla niepetnosprawnych sg réwniez niemal wszedzie.
Obnizone chodniki, szersze kasy itp., spotykamy na kazdym kroku. Ludzi na wézkach widzi sie
czesto, dzieci niepetnosprawne na réznych imprezach rowniez. Placowek integracyjnych tez
ostatnio jest wiecej niz byto do tej pory.

Nie jest to system idealny, ma duzo ciemnych stron, mysle jednak, ze rodzicom dzieci
niepetnosprawnych i samym dzieciom tatwiej jest godnie zy¢ niz w Polsce.

Tylko z integracjg to taka sprawa, ktéra zaczyna sie przede wszystkim w gtowie.
Ale to zndéw osobny temat... i to temat-rzeka! Ania
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