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Dzien 12 maja 2014 zapamigtam do korca zycia. Druga wizyta u lekarza, trzeci miesigc cigzy.
Wyrok: dziecko nie rozwija sie, nie ma tetna. Nie zyje. Trzeba zgtosi¢ sie do szpitala. Mam tylko
nastepny dzien na pogodzenie sie z rzeczywistoscig przed zabiegiem. Wszystkie nadzieje i
plany zniknety tak szybko. Za szybko i zbyt nagle...

Rano 14 maja zgtaszam sie na izbe przyjec. Biurokracje przechodze dos¢ sprawnie. Imig,
nazwisko, druga cigza. A jak przebiegata pierwsza? Bez zadnych problemoéw, dwa lata
wczesniej urodzita sie zdrowa Ola. Nie rozumiem, dlaczego teraz tak sie skonczyto. Dlaczego?
Nie ma odpowiedzi na to pytanie. Na oddziale potozne rozumieja, gdy ptacze przy
podpisywaniu zgody na pochowek dziecka. , To dusza ptacze - mowi jedna - dajcie jej czas’.

Po podpisaniu zgody dociera do mnie, ze przeciez moje dziecko bedzie mogto mie¢ grob, wiec
dostanie tu, na ziemi, swoje miejsce. Resztg zajmuje sie pani z Zielonej Gory. Hm, czemu nie
majg tu telefonu do kogo$ z Gorzowa? Nie jestem w stanie myslec racjonalnie, ale dzwonig do
pani i dowiaduje sie, ze owszem chowajg dzieci, ktdérych ptec jest nieznana, ale w grobie
zbiorowym, bezimiennym, w Zielonej Gérze. W Gorzowie do dzi$ nie doczekaliSmy sig takiego
miejsca na cmentarzu. Szkoda, pewnie niektore osoby skorzystatyby z takiej mozliwosci. Fakty
sg takie, ze wiekszos¢ kobiet zostawia te kwestie szpitalowi, ale przeciez wiele z nich pdzniej
cierpi z powodu braku wydarzenia takiego jak pogrzeb, czy miejsca pochowania swojego
dziecka. Czy dlatego ma by¢ ,zutylizowane” w szpitalu, ze jest mate, albo ze nie okreslono jego
ptci? Czy nie zastuzyto na ludzkie potraktowanie tylko dlatego, ze za wczesnie skonczyto sie
jego zycie? Przeciez dla kobiety rado$¢ z tego, ze urodzi dziecko zaczyna sie od dwoch kresek
na tedcie, a dopytywanie, czy wolisz synka czy céreczke udwiadamia, ze wszyscy wiedzg, ze to
,mate Toto” jest przeciez kim$ bardzo konkretnym. Niestety, w przypadku poronienia
perspektywa odwraca sie o 180 stopni. Nie ma mowy o dziecku. Jest obumarta cigza lub ptéd,
ktory trzeba usunag¢. Do tego dochodzi zmowa spotecznego milczenia, ktéra nie utatwia
rozmowy na temat utraconego dziecka.

Pani doktor musi u mnie potwierdzié, ze cigza jest obumarta, dlatego mam zgtosié¢ sie na USG.
Okazuije sig, ze lekarka zajeta jest akurat kierowaniem kuriera, ktory zabtgdzit gdzie$ z
przesytkg i nie moze jakos natrafi¢ aparatem na moje dziecko! Miedzy jednym a drugim
telefonem (razem odbyta trzy rozmowy) pyta mnie, skad wiem, ze dziecko zyto i czy teraz na

pewno nie zyje, bo ona ,,nie moze tu nic znalez¢”. Troche sie niepokoje, ze co$ dziwnego sie
dzieje, ale zaczynam grzecznie ttumaczy¢, ze na pierwszej wizycie wszystko byto w porzadku, a
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na drugiej lekarz stwierdzit brak tetna i wzrostu. Nie musze dokanczaé, bo lekarka stracita juz
zainteresowanie i dzwoni po pomoc. Na szczescie dr Kozber umie zrobi¢ USG i w formularzu
pojawia sie ,martwa cigza”.

Zabieg w znieczuleniu og6lnym konczy sie po pét godzinie. Wiem tylko tyle, ze mam nie spacd.
OK, w sali gra telewizor, wigc to akurat nie bedzie trudne, zreszta tyle mysli kiebi sie w gtowie,
ze nie ma jak spacé. Z korytarza dobiegajg gtoSne rozmowy przy obiedzie personelu. Nie moge
tego stuchac. W koncu kto$ do mnie zaglada i stwierdza, ze moge chodzi¢, a po potudniu pojde
do domu. Faktycznie, niedtugo potem dobiega z dyzurki moje nazwisko: moge sie spakowag i
i8¢ do domu. Zachodze po wypis, ale bedzie za 2 dni do odbioru, wiec pytam tylko lekarza,
gdzie moge odebraé dziecko, bo zgtaszatam che¢ pochdédwku. On nic nie wie i... wychodzi!
Oszotomiona po raz kolejny ,klasg” tego szpitala pytam potoznych, co dalej mam zrobi¢ w
kwestii pogrzebu. Tylko pani z Zielonej Géry moze sie tym zajgé. Ona wszystko zatatwi. Nic z
tego nie rozumiem...

Wracam do domu, do dzieci, do meza i nie wiem, co im powiedzieé. Na szczeScie sg inni,
ktérzy myslg za mnie. Dzwoni kolezanka, ktéra ma dwéjke dzieci z rzadkim zespotem
genetycznym i jaki$ czas temu pomagata bratowej, ktérej zmarto dziecko w drugiej potowie
cigzy. Dzieki niej kontaktuje sie z ,Pro Morte”, zaktadem pogrzebowym, kt6ry zna dobrze takie
przypadki jak nasz i juz organizowat pogrzeby dzieci zmartych przedwczesnie. Trzeba tylko
mie¢ dokumenty ze szpitala. No tak, ale ja nie mam nic.

Dzieki interwencji mojej kolezanki z ,,Pro Morte” kontaktuje sie nastepnego dnia z Instytutem
Genetycznym w Poznaniu. Owszem, wykonujg badania w kierunku ustalenia ptci, ale materiat
pobierajg tylko z kosmowki. Hm, szybko do Internetu i juz wiem, co to jest kosmowka. Tylko jak
te kosmdwke oddzielic? Na szczescie pani z Instytutu jest bardzo kompetentna i ttumaczy, ze w
szpitalu zrobig to bez problemu. Nie wiem, o jakim szpitalu my$lata, ale na pewno nie o
gorzowskim. Moj telefon na oddziat wywotat lekkie wzburzenie. Jak to? Nie zgtaszatam
wczesniej, ze chce robi¢ badania genetyczne, tylko che¢ pochdwku, a to sg dwie r6zne rzeczy.
Tak, ttumacze sieg, bo nie wiedziatam, ze jest taka mozliwosc, ale przeciez mam prawo
zrobienia badan i chce poznac pte¢, nawet jesli to potrwa 2 tygodnie, by pochowac dziecko w
osobnym grobie w Gorzowie. Mam takie prawo i chce z niego skorzysta¢. Twierdza, ze teraz to
juz chyba za p6zno. Przetaczajg mnie gdzies dalej. Nikt nie umie mi jednak poméc. Chece
porozmawiaé z lekarzem, ktory robit zabieg. Moze on sie podejmie. Nikt jednak nie wie, kto robit
zabieg, a na wypisie nie ma nazwiska lekarza. (Wystepuje wiec do szpitala o kopie
dokumentacji medycznej.) Ponownie trafiam przez telefon na dr Kozber, ktérg prosze, by
wskazata, kto mégtby pobraé kosméwke do badan genetycznych. Ona jednak nie wie, 0 co mi
chodzi i nie chce rozmawiac przez telefon. Ja jednak nalegam, gdyz nie jestem w stanie
przyjechac do szpitala osobiscie. W koncu gdy stwierdza, ze ,nikt nie bedzie sie w tym teraz
grzebat ”, roztgczam sie. ZtosC i
zal gryzg mnie, ale nie poddam sie tak tatwo przeciez. W szpitalu jest mur trudny do przebicia,
no ale czego innego mogtam sie spodziewac. Znowu dzwonie do Instytutu w Poznaniu,
proszac, by nie zostawiali mnie bez pomocy. Pani obiecuje poméc i w drodze wyjatku proponuije
przywiez¢ wszystko, co mamy i u nich dokonac pobrania kosmowki. Wysytam wiec meza do
szpitala, modlgc sie, by udato mu sie wréci¢ z naszym dzidziusiem. Pokierowano go od razu na
oddziat patomorfologii i wydano mu podpisany pojemniczek. Nastepnego dnia rano w Poznaniu
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udato sie pobra¢ kosméwke, a potem oddaliSmy nasze malehstwo do ,,Pro Morte”, gdyz nie
chcieliSmy mie¢ do czynienia wigcej ze szpitalem. Po trzech tygodniach otrzymali§my wynik: to
byt chtopiec. Mozna byto wyrobi¢ odpowiednie dokumenty.

Wielu kobietom nie jest dane dokonczy¢ historii swojego dziecka. Po uptywie jakiego$ czasu
zdajg sobie sprawe, ze przeciez mozna byto inaczej postgpic¢, ale czesto jest juz za pdzno. Nie
mozna cofna¢ sie do tych bolesnych wydarzen i niczego zmieni¢. Ja miatam szczescie. Dzieki
dobrym ludziom udato mi sie nie zatamac i doczytaC pare rzeczy tak, by zna¢ swoje prawa.

Do porodu kobieta przygotowuje sie przez dtugi czas; na poronienie nie ma tego czasu.
Dowiedziatam sie, ze szpital ma obowigzek wystawi¢ karte zgonu, a wtedy w USC wyrobig akt
urodzenia z adnotacjq ,,dziecko martwo urodzone”. Gdy zna sie pte¢ dziecka, mozna je
pochowaé, korzystajac z zasitku pogrzebowego wyptacanego przez ZUS na podstawie aktu
urodzenia, ktory jest rownoczesnie aktem zgonu. Mozna tez skorzystac z zasitku
macierzynskiego i urlopu macierzynskiego w wysokosci 8 tygodni.

Kto ma o tym poinformowac pacjenta? Jak zwykle w takich sytuacjach trzeba liczy¢ na dobrych
ludzi, bo instytucje czesto zawodzg. Warto jednak walczy¢ do konca, by godnie zakonczy¢ to,
CO rozpoczeto sie tak cudownie - nowe zycie.

Katarzyna Mataczyna
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